
汽车更换机油与专业养护

对于有车族而言，爱车的保养与养护无疑是最重要的问题，而定时给爱车换

油又是车辆养护的重中之重，那么，为什么换油对车辆养护能起到那么大的作用

呢？

润滑油在使用过程中受到高温、空气和金属催化等作用，油品将会氧化、老

化，影响发动机的正常运转。因此，当润滑油使用到一定时间，就需要进行更换。

如果不按期换油，润滑油中会混杂了由于燃油燃烧而产生的油泥、积碳、水、酸

性物质以及不完全燃烧产物等，会显著地降低抗磨损性能。同时，润滑油中的添

加剂也会随着使用不断消耗，影响润滑油的使用性能。

需要注意的是，在每次给爱车更换机油的同时，还应当更换其机滤。机滤全

称为机油滤清器，是安装于内燃机润滑系统，在内燃机工作状态下用来滤清、润

滑、冷却运动部件，使机油达到一定的清洁度，防止内燃机早期磨损。因此，机

滤的清洁在很大程度上也影响到了机油正常发挥其效用。
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